Motivacids teszt minta feladatsor
Elelmiszermérnoki alapképzési szak és Biomérnoki alapképzési szak

. Mekkora a szdritott gyliimolcsék nedvességtartalma?

a) 10%, vagy annal kisebb
b) 10-20%

c) 0-30%

d) toébb, mint 50%

. Mi a tomeg?

a) azanyag térfogata szorozva a s(rliségével
b) atémeg ugyanaz, mint a suly
c) sokvan valamibdl

. Melyik a legnagyobb élélény a Foldon?

a) mamutfenyd

b) kékbalna

c) elefant

d) gydrds tuskdgomba

. Mitél savanyu a kovaszos uborka?

a) azecetsavtol
b) atejsavtol
c) asobsavtdl
d) aborkésavtdl

. Mi a szacharé6z?

a) répacukor

b) nadcukor

c¢) mindkett6

d) afentiek kozil egyik sem

. Mi a magyarazata a csokoladé kisziirkiilésének?

a) penészesedés

b) a kakadvaj kivalik a felszinre

c) kifakul a csokoladé szine

d) a gyartas sordn beszennyez6dott a termék

. Mi a teendd egy iires bonbon formaval, miel6tt bele6ntenénk a csokoladét?

a) Kikell kenni olajjal.

b) Vizet kell ra spriccelni.

c) Olvasztott vajjal kell kikenni

d) Semmi, a tiszta, Ures formaba nyugodtan bele lehet 6nteni a csokoladét.



8. A kenyérkészités melyik lépésének célja a tészta nyers jellegének megvaltoztatasa, emberi
fogyasztasra alkalmassa tétele?

a) dagasztas
b) kelesztés
c) sités

d) fagyasztas

9. Mibél all a kovasz? Az itt talalhato dsszetevék mellett éleszt6t is tartalmazhat.

10.

11.

12.

13.

14.

a) lisztbdl és tejbél
b) lisztbdl és sobol
c) lisztbdl és vajbdl
d) lisztbdl és vizbdl

A felsoroltak koziil hol keletkezik a legtobb hulladék?

a) atermesztésben és az dllattenyésztésben
b) agyartasban

c) akereskedelemeben

d) a haztartasokban

Vannak-e mar emberi fogyasztasra engedélyezett rovarok az Eurdpai Uniéban?

a) Nem, nincs engedélye egyetlen fajnak sem.

b) Nem, mert nem lesz ra szlikség.

c) lIgen, vannak mar engedélyezett fajok: lisztbogar larva, hazi tlicsok, keleti vandorsaska.
d) Igen, barmely fellelhetd rovarfaj és larvaja ehetd az EU-ban.

A gyiimolcsleves dobozok hany szazaléka papir?

a) 75%
b) 50%
c) 30%
d) 10%

Milyen hust esznek a vilagon a legtébbet?

a) sertés

b) baromfi

c) szarvasmarha
d) hal

Melyik tapanyagbdl tartalmaznak a legnagyobb mennyiséget a sovanyhusok (pl. a csirkemell)?

a) fehérje

b) szénhidrat
c) zsirok

d) D-vitamin



15.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Mennyi a friss tej zsirtartalma Magyarorszagon?

a) 3,5-3,6%
b) 0,1-0,2%
) 10-12%
d) 0,5-1%

Meg kell-e mosnunk a tojast fogyasztas el6tt?

a) Nem.

b) lgen, amint megvettik a boltban, azonnal meg kell mosni.
c) lgen, kdzvetlenl feltorés és fogyasztas el6tt kell megmosni.
d) Nem, mert mar a boltba kerilés el6tt megmossak a tojast.

Milyen hémérsékleten taroljuk az UHT tejet felbontas el6tt?

a) Le kell fagyasztanunk.

b) A hit&szekrény h6mérsékletén kell tarolnunk.

c) Alakas legmelegebb pontjara kell tenntink, pl. télen a meleg radiatorra tegyiik.
d) Szobah6&mérsékleten tarolhatjuk.

Melyik NEM egy hagyomanyos magyar hustermék?

a) Chorizo kolbasz
b) Gyulai kolbasz
c) Téliszaldmi

d) Csabai kolbasz

Mi az a kakadmassza?

a) gyengébb mindségli ,,csokoladé”
b) a porkolt kakadbab Grleménye
c) kakads tészta

Honnan nyeriink kollagént?

a) novényekbdl
b) csontmaradvanyokbdl
c) atalajbdl

A karminvoros festéket honnan nyerik?

a) novény levelébdl
b) bibortetlibdl

c) afonya héjabdl

Mi a tritikalé?

a) kaliumos permetlé

b) zabkasa
c) gabonanoévény



24. Mit kell tenni, ha a csokoladé kibontdsakor azt latjuk, hogy a feliilete sziirke?

a) Le kell kaparni a sziirke részt és be kell kiildeni laboratdriumi vizsgalatra.
b) Nem szabad megenni, mert penészes.
c) Nem kell vele foglalkozni, ugyanis ez csak esztétikai probléma.

25. Mik azok a mikotoxinok?

a) élelmiszer okozta léguti panaszok gydjt6neve
b) penészgombak altal termelt vegyiletek
c) egydrogféle

26. Miért barna a barnacukor?

a) koszos volt a cukorrépa/cukornad, amibdl készitették
b) a hosszan tarolt cukor megbarnul

c) nincs teljesen finomitva a cukor

d) megégett a gyartas soran

27. Tartalmaz mesterséges szinezéket a HARIBO gumicukor?

a) igen
b) nem

28. Miért tiltottak be az egyszer haszndlatos szivoszalakat?

a) kornyezetvédelmi okokbdl
b) afogyasztok jobban szeretik a papir szivoszalakat
c) azegyszer hasznalatos sziviszalat készité berendezések elavultak

29. Létezik-e olyan okos csomagolas, ami jelzi pl. hiitott élelmiszerek esetében, ha a hGmérséklet az
eldirt folé emelkedik?

a) igen
b) nem

30. Lehet-e az olajban siitott burgonya chipsek egészségesebb alternativdja a batatabdl, illetve a
céklabol készitett chips?

a) igen
b) nem

31. Az Eurdpai Unié6 orszagaiban a 100%-os gyiimolcslevekhez adhaté-e cukor?

a) igen
b) nem

32. Igaz-e, hogy az liveg csomagoldéanyaghdl semmilyen anyag nem oldédik be az élelmiszerbe, még
nagy homérsékleten, illetve hosszu tarolasi id6 alatt sem?

a) igaz
b) hamis



33. Igaz-e, hogy a PET palack egyszerhasznalatos, a kulacsokat pedig tobbszor is lehet haszndlni?

a) igaz
b) hamis

34. Igaz-e, hogy a meggybefétt a hGkezelés miatt tartds, és nem kell hozza tartésitdszert adni?

a) igaz
b) hamis

35. Igaz-e, hogy a fekete bodzabdl, a céklabdl és a paradicsombdl piros élelmiszerszinezékeket lehet
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eléallitani?

a) igaz
b) hamis

36. Igaz-e, hogy a konzervek és a gyiimolcslevek mindségmegobrzési ideje csak a bontatlan
csomagolasra vonatkozik?

a) igaz
b) hamis

37. Az élelmiszercsomagoldsok hany szazaléka ujrahasznosithaté?

a) kevesebb, mint 30%
b) 30-60%
c) tobb, mint 80%

38. Igaz-e, hogy a ,tartos élelmiszerek” jelentGs része nem tartalmaz tartdsitészert az innovativ
technoldgiai megoldasok és csomagolasok miatt?

a) igaz
b) hamis

39. Igaz-e, hogy a sajtban a lyukak gaztermel6 baktériumok tevékenysége révén keletkeznek?

a) igaz
b) hamis

40. Létezik-e olyan haromszég, amelynek az oldalai 10, 6 és 3 egység hossziiak?

a) igaz
b) hamis

41. Hogyan kell elhelyezni a hiit6szekrény polcain a leveles salatat és a nyers hust?

a) Egymastal tavol, kiilén polcon kell elhelyezni, lehetbleg becsomagolva.
b) Ugyanazon a polcon, de lehetéleg becsomagolva.
c) Nem szamit, a hlit6ben nem szennyezhetik egymast.



42. Igaz-e, hogy a felpuffadt konzervet nem szabad elfogyasztani, mert a konzerv felpuffadasat
kérokozé baktériumok is okozhatjak?

a) igaz
b) hamis

43. Mit jelent 2,8% a tejesdobozon?

a) tomeget
b) atejfehérjetartalmat
c) atejzsirtartalmat

44. Mi a laktoz?

a) allergén tejfehérje
b) tejcukor
c) hashajté hatasu tejfehérje

45. A feln6tt emberi test hany %-at alkotja viz?

a) 35-40
b) 45-50
c) 55-60
d) 65-70

46. Mutasson be 2-3 mondatban egy olyan élményt az életébdl, amely segitett a déntésében, hogy
ezt a szakot valassza!



